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Psychosoziale Hilfe fur Kinder und Starkung der ganzen

Familie

Seit Zyklon Idai 2019 leistet GLOBAL CARE gemeinsam
mit der Partnerorganisation ,Miracle Missions Trust”
nachhaltige UnterstUtzung fUr beddrftige Kinder und
ihre Familien in Simbabwe. Viele Kinder haben psy-
chische Probleme, die auf Missbrauch, Gewalt und
Not im Zusammenhang mit der Zyklon-Katastrophe
2019 und der Corona-Pandemie zurlckzufihren sind.
Gleichzeitig hat zunehmende Dirre erhebliche Auswir-
kungen auf die Erndhrungssicherheit, die zahlreiche
Familien zusatzlich belastet

Der Bedarf an psychosozi-
aler und psychologischer
UnterstUtzung fur Kinder in
Simbabwe liegt weit Uber
dem, was die vorhandenen
Fachkrafte leisten konnen.
Im ganzen Land existieren
nur zwei registrierte Kinder-
und Jugendpsychologen, die
Therapien anbieten konnen.
So bleiben die Kinder ohne Unterstitzung zurlck und
haben keine Moglichkeit der Aufarbeitung und Bewalti-
gung traumatischer Ereignisse.

So hat GLOBAL CARE die bestehende Hilfe zur Verbes-
serung der psychischen Gesundheit und Starkung der
Resilienz fur Kinder und Jugendliche ausgebaut.

NEU: Psychosoziale Hilfe fiir Kinder in Simbabwe mit
Forderung des BMZ

Durch ein aktuelles Hilfsprojekt werden psycho-
soziale Workshops fur 8 640 Kinder durchge-
fahrt. Weiterhin finden Schulungen fur 9 720 EI-
tern und Lehrkréfte in den Bereichen psychische
Gesundheit, Resilienz, Kinderrechte, Kinderschutz
und -sicherheit statt. Das Hilfsprojekt wird zu 75%
vom Bundesministerium fdr wirtschaftliche Zu-
sammenarbeit und Entwicklung (BMZ) geférdert.

Die 11-jahrige Zola steht mit ihren Mitschile-
rinnen und Mitschilern im Halbkreis. Gemeinsam
mit den anderen ruft sie lauthals: ,Angst geh weg!
Sorgen geht weg!”. Dabei macht sie eine wegdri-
ckende Armbewegung. Danach rufen alle im Chor
JFrieden komm her! Liebe komm her!” Zola 6ff-
net ihre Arme und verschrankt sie als wirde sie

etwas zu sich ziehen und festhalten wollen. Das
Programm ,Gegen den Léwen singen” lasst die
Kinder und Jugendlichen spielerisch und musi-
kalisch den Léwen als Symbol der Angst bezwin-
gen, ihre Starken hervorbringen und neuen Mut
schopfen. So kdnnen sie wieder anfangen, an
sich und eine positive Zukunft zu glauben.



Gemeinsam helfen wir und setzen uns dafir ein, dass
das Wohlergehen von Kindern in den landlichen Re-
gionen Chimanimani und Chipinge sowie in den
Vororten der Hauptstadt Harare verbessert wird.

Die Forderung des Projekts betragt 75 % der Gesamt-
kosten. Jeder Euro wird vervierfacht.
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Verwendungszweck:
7440-010 Hilfe fur bedurftige Kinder
und ihre Familien in Simbabwe
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1+ 3 = 4 Sie kdnnen viel bewegen!
So hilft Ihre Spende:

« 30 EUR +90 EUR =120 EUR
Eltern-Workshop fiir 24 Personen

» 120 EUR + 360 EUR =480 EUR
Kinder-Workshops fiir eine Schulklasse

« 420 EUR +1.260 EUR =1.680 EUR
Lehrkrafte-Workshop fir 30 Personen

« 1.400 EUR + 4.200 EUR =5.600 EUR
Psychosoziale Hilfe fiir 120 Familien
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